
保護者の皆様 

毎週水曜日は 

13:00降園です！ 

  
令和 7年(2025)5月 

あおぞら園 

 

あっという間に季節は梅雨に移り変わりました。気候の変化はありますが、体調管理に気をつけなが

ら今月も楽しんで過ごしていきたいと思います。また、気温・湿度ともに上昇してきて、汗ばむ季節に

なります。園では活動時やバスに乗っている際にもこまめに水分補給を促し子どもたちの熱中症対策に

取り組んでまいります。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

6 月 

今月の予定 

3日(月) 先輩保護者の話を聞く会 

5日(木) 内科検診 

9日(月) 耳鼻科検診 

13日(金)  避難訓練 

16日(月)から 20日（金）保育参観週間 

19日(木) 全体活動 

 

6月の園だより 
 

お知らせとお願い 

・気温の高い日には、プールや水遊びを行います。水着と帽子、バスタオルの準備をお願いいたし 

ます。 

・汗をかいた後など着替えの場面が多くなってきますので、半袖の補充をお願いいたします。 

・すべての持ち物への記名をお願いいたします。(記名されていないとお手元に返せない可能性があ

ります) 

・5日(木)に内科検診、9日(月)に耳鼻科検診があります。母子手帳の持参をお願いいたします。 

・30日（月）から 7月 11日（金）まで洗足こども短期大学から実習生が来ます。よろしくお願いし 

ます。 

 

≪受給者証・療育手帳提出のお願い≫ 

・受給者証・療育手帳を発行・更新された時は一度あおぞら園にご提出ください。受給者証は原本

を、療育手帳は原本・コピーのどちらでも構いません。よろしくお願いいたします。 



虫刺されについて              

刺された場合は、患部を洗い 30分以内に炎症をとる薬を塗ると症状が軽くなるようです。 

掻き壊しはとびひの原因にもなりますので、虫刺され用のお薬（市販薬も可）のご用意がありますと子

どもたちも気持ちよく過ごせます。持参される場合は与薬依頼表と薬をまとめて、鞄に入れた旨を連絡

帳に記載いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

水遊びやプール遊びについて 

ジメジメした時期が過ぎると待ちに待ったプール開きです。その前に下記の“水遊びで注意する症状”に

ついてご家庭で確認いただきますようお願いいたします。プールの水ではうつらなくても狭い場所で肌同

士が直接触れたり物を介してうつることもあります。 

① 下痢、腹痛がある ②とびひなど、感染性の皮膚疾患がある ③傷がある ④目、鼻、耳に症状がある  

⑤目やに、目の充血がある ⑥鼻水がひどく止まらない、などの症状があった場合はプール活動参加の可

否を主治医にご相談ください。また、結果を園までお知らせいただきますようご協力お願いいたします。 

 

 

ほけんだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GW 明けは子どもたちの生活リズムや体調を調整して園に送り出していただき、ありがとうございました。お陰様で

それぞれのクラスで目を輝かせながら元気に過ごす姿が見られました。これからは気温や湿度の上昇、雨の日なども

増える季節となります。暑さ指数の確認、こまめな水分補給を行いお家の方と連絡を取り合いながら体調管理に努め

たいと思います。 

6月はあじさいのイメージが強いと思いますが、実はその他にも見ごろを迎える生き物がいること

をご存じですか？６月の生き物といえば、かたつむりやかえるなどをイメージするかと思いますが、

実はホタルも見ごろを迎える時期でもあります。ホタルといえば水のきれいな場所に生息しているイ

メージがあり、なかなか見ることができないと思うかもしれません。 

しかし鎌倉市では、鶴岡八幡宮ほたる祭りや、鎌倉広町緑地などで 

ホタルが飛び交う様子を見ることができます。 

梅雨の時期はお家で過ごすことが多くなり、外に出ることが 

億劫な季節ではありますが外出の機会にぜひどうでしょうか。 


