
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長かった梅雨がようやく明け、真夏の日差しを感じると同時に、予想通り猛暑に突入です。眩しすぎる太陽を

背に子どもたちの元気な声が、園庭に響き渡ります。快晴の空の下、本格的な夏を大好きな水遊びやプール遊び、

昆虫探し等、夏の自然に触れ、発見や驚きなどの感性が育つ経験ができるような機会をつくります。 

先日も雨上がり後の園庭にできた水溜りで、どろんこ遊びを行いました。全身を泥だらけにして、保育士や友

達と一緒にダイナミックに遊ぶ姿に逞しさすら感じます。夏の遊びに使用できる遊具も新調しました。年齢に応

じて夏ならではの遊びを、子どもたち自身が、工夫して遊び楽しさを味わう経験を増やしていきたいと思います。

ご家庭でも夏休み等で、帰省や旅行等の計画もされていることと思います。ご家族での楽しい思い出つくりがで

きると良いですね。夏の素敵な体験話を聞かせていただけることを楽しみにしております。 

乳児クラスで、胃腸炎からの下痢症状が出ていることで、ご心配をおかけしております。手足口病感染の流行

は全国的に警報レベルにあります。お子様の体調の変化には十分にご留意いただきますようにお願いいたしま

す。十分な睡眠、栄養摂取、水分補給等を行い、体調を整えて猛暑を乗り越えましょう。  園長 杉本 薫 
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・暑い夏の健康に留意し、元気に過ごせるようにする。 

・夏ならではの遊びを楽しむ。 

8月の予定 

８日 運動プログラム（幼児） 

21日 誕生会 

22日 地域交流（夏まつり） 

30日 プール閉まい 

9月の予定 

2日 引き渡し訓練  

詳細は後日配布します。 

5日 地域交流（ムーブメント） 

12日 敬老の日の集い 

18日 誕生会 

25日 ワクワクデー予行（幼児） 

26日 ワクワクデー予行（乳児） 

8月の歌 
☆今月のねらい☆ 

うみ 

✽先日配布しました、保育施設利用継続調査

の書類は、提出期限 8月 16日です。 

また、届出書については、他の書類が揃わな

くても、期限までにご提出ください。 

 

～お知らせ～ 

★大槻仁美栄養士が若松保育園（法人内）に異動になりました。 

開園当初より長い間お世話になり、ありがとうございました。 

今後、給食や食育に関するお問い合わせ等ございましたら、法人内保

育園の栄養士で対応させていただきます。よろしくお願いいたします。 

★先日、藤沢市の交通安全教育担当者研修において、「自転車の正しい

ルール」について学びました。ご参考のために用紙を配布します。 

ぜひご覧いただき、安全に利用するためのルールを守りましょう。 

☆夏のおすすめの遊び☆ 

＜泡遊び＞ 

細かく削った石鹸に少量の水を入れ、泡だて器で混

ぜるとふわふわ食感の泡が出来上がります！手や

体につけるとマシュマロホイップのようにきもち

よいですよ！ 

食紅で色を付けても楽しいで

す。お風呂やお庭、ベランダ

でいかがですか？ 


