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【自分で決めるということ】

いっぽでは、各クラスが子どもたちの気持ちを聞いて活動を進めるように心

がけています。何をして遊びたいか、何を使いたいか、どんな活動がしたいか、

クラスによって、またお子さん個々によって尋ね方や聞く事柄を選びながら、

先生と子どもたちとで『対話』をしています。クラスによっては、子どもたち

で活動を決めたり、また一人ひとりに対しても、遊びたいおもちゃをある中か

ら選んだり、選ぶうえでも自発的に言葉で要求を出せる子もいれば、数ある玩

具の写真の中から欲しいものを選んで先生に渡すことで意思を伝えられる子も

います。

「子どもの意思を尊重する」ことは、世界的にもとても重要視されている大

人の役割の一つです。そしてこれは、「障がいのある/なし」に関わらず、子

ども全般に対して通ずる考え方です。私たち支援者は、「障がい」や「発達の

遅れ」について支援する前に、目の前の「子ども」を支援しています。

かといって、子どもの好き勝手にさせると言うことではありません。子ども

はあくまで「子ども」。いつも正しい選択ができるわけではありません。時に

は限られた中で決めることが求められることもあります。また、自分で決める

（選ぶ）力がありながら、選ぶ物自体を自分で見つけられない子もいます。そ

うした子には、こちらが意図的に提示してあげたり、気付かせてあげたり、経

験させてあげる手助けが必要なのです。これが、私たち支援者が行う「支援」

になります。

ご家庭でお子さんとの『対話』、できていますか。お子さんが自分で決める

機会がどれだけありますか？小さいうちから、そうした経験を積んでいくこと

は、将来の自立に向けての大事な土台になります。大人が決めた方が手っ取り

早いことはたくさんありますが、「子どもに任せてみる」ことも普段の生活の

中でできるだけ取り入れていけるといいですね。（南湖）
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お知らせ・お願い

①お預かりしているお洋服について（毎日クラスのみ）

春休みの期間に、お洋服は一度お持ち帰りいただきます。

お洗濯や季節に合わせた物へと変えていただき、４月の登園時に改

めてお持ちください。持ち帰り用として、袋やカバン等の手さげをご用

意していただきますようお願いいたします。

②感染症予防対策のお願い

市内ではインフルエンザやコロナ感染症が多く発生しております。

手洗いやアルコール消毒での予防をお願い致します。

ご家庭におかれましては、登園前の検温をお願い致します。

平熱より高い場合や、咳がひどい、元気がない等の症状がある場

合は、無理をせず登園を控えていただくようお願い致します。

③毎年４月２日は自閉症啓発デーです。世界各地で自閉症に関する

啓発の取り組みが行われています。また、４月２～８日は発達障がい

啓発週間です。社会全体の理解を深めるために様々な啓発活動が

実施されています。

・３月１７日（月）…引き落とし日

１月分利用料金

１月分給食費等実費分

・３月２６日（水）…再引き落とし日

１７日に引き落とせなかった方
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今月の予定

◎３月の予定

＜毎日クラスのみ＞

１7日（月）…保護者登園日・誕生会 ２4日（月）…身体測定

２9日（土）…卒園式

＜就園１日クラス・就園半日クラス＞

２4日（月）～２8日（金）…各クラス保護者登園日・お別れ会

◎４月の予定

＜全クラス共通＞

３月３１日（月）～４月４日（金）…春休み・準備期間

４月 7日（月）～各クラス新学期スタート

＜毎日クラスのみ＞

４月 5日（土）…入園式・始業式＊次号のいっぽ通信４月号は春休

み明けの発行です。

※いっぽ通信４月号は、春休み明けに発行致します。

２月親子プログラム

～ムーブメント～
２月８日（土）に今年度二回目の『ムーブメント』を行いました。

風船や布、キャスターボードなどで自由に遊んだ後は、全体で

パラシュートを使って遊びました。どのお子さんも自分で好きな

遊びを見つけて楽しそうに身体を動かしていました。参加してく

ださった皆様ありがとうございました。

卒園おめでとう！

卒園を迎えるお子さんは、毎日クラスから８名、就園

一日クラスから１４名、就園半日クラスから２４名、合わ

せて４６名です。ご卒園おめでとうございます。

お別れは寂しいですが、学校生活の中で新たな先生

やお友だちとの出会いが楽しみですね。新しい生活が

お子さんたちにとって充実した楽しいものとなることを職

員一同、願っております。

マットに乗って

出航だ！

おもしろい形の

風船だよ☆

キラキラが入った

大きなボール☆チョコバナナクレープに

なった気分だよ♪

キャスターボードに乗って

引っ張ってもらったよ！
パパと一緒に空気

を入れたよ☆

手を広げて

寝転んでみたよ♪


