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新学期が始まりようやく通常の生活に戻ってきた頃でしょうか。インフルエン

ザやその他の感染症も流行ってきています。身体に気をつけてお過ごしください。 

 ２月の予定 

○節分あそび                      ２月 ５日～ ９日 

    昨年人気だったオニキューブや、鬼退治をする遊びをします。また、節分は

過ぎてしまいましたが、館内で豆まきをする予定です。 

 

○マトリョーシカ風ひな人形               ２月 １３日～ １６日 

あっという間にもうすぐひなまつり。大中小と大きさの異なるひな人形を作

って重ねてあそべるようにします。 

 

○大判焼き・たい焼きを買いに行こう        ２月 １９日～ ２２日 

２月の外出は内出の交差点近くにある大判焼き屋“富士屋”さんに行きます。

月曜日は定休日のため、下九沢のたい焼き屋“ささ”さんに行きます。 

当日お財布に３００円をお持ちください。 

 

○豚汁をつくろう                ２月 ２６日～ ３月 １日 

  調理では寒い季節にうってつけの豚汁を作ります。皆で作業を分担しながら

おいしい豚汁をつくって、食べて、温まりましょう。 

 

＊面談について 

 年度末のまとめの面談が順次始まっています。担当からお知らせしますので、

日程調整等のご協力をお願いいたします。 

お知らせ 

  〇セミナーの情報がありますのでお知らせいたします。 

☆陽光園特別講座 “自閉症スペクトラム障害の基礎知識” （動画配信） 

 ２０２３年１０月５日に実施されたオンライン講座の配信です。（無料） 

    講師   ： 根本 文子氏（医師） 

  公開期間 ： ～2024 年４月８日（月）まで 

  URL   ： http://youtu.be/UPuT9xEeBjg 

 

☆さがみはら発達障害連続 WEB セミナー2023 のお知らせ 

         ＊相模原市・相模女子大学合同企画（参加費無料） 

第２回 ゲーム・ネットとの上手な付き合い方～楽しく、安全に使おう！～ 

     講師  ： 吉川 徹氏（医師） 

     開催日 ： 2024 年３月９日（土）13：30～15：30（zoom 開催） 

     申込期間： ～2024 年３月１日（金）まで 

   申込方法： https://logoform.jp/form/oWjU/351495  

   

＊第１回 “自閉スペクトラム研究の最前線：感情の問題を中心に” も 

相模女子大学子育て支援センターホームページから申込み可能です。 

  

〇1２月の材料費明細 

    １１月２７日～１２月１日 ぶんぶんゴマ         7 円  

１２月 ４日～ ８日   キッシュ          ９４円 

１２月１８日～２１日   紙コップで獅子舞      ２３円 

１２月 ９日       クリスマス会（課外活動） ２２6 円 

 

課外活動について 

２月の課外活動は、藤沢市湘南台文化センターこども館へ行きます。 

橋本駅に集合して電車を乗り継いで行きます。参加ご希望の方は、別途お知

らせをご確認のうえお申込みください。  

                  発行日 ２０２４年 １月２２日 
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