
ほっと アート原画展にみどり園の作品が 

点も展示されました！！ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県央福祉会後援会で毎年作成しているほっとアートカレンダー。その原画展が 10 月

28 日(火)～11 月 2 日(日)に『かながわ県民センター』で開催され、中山みどり園か

らはなんと３点の原画が展示されました。(上記の３点です)！『なんてん』だとモノ

クロになってしまい、分かりづらいのですが(HP だとカラーでご覧いただけます)、青

い糸をたくさん並べて、こいのぼりが泳いでいるように見せたり、本物のすすきを使

ってリアリティーを追及したりと、どれも職員と利用者さんが試行錯誤をしながら、

一緒になって取り組んだ作品ばかりです！またこの原画展には、中山みどり園の作品

以外にも、県央福祉会の各事業所から、様々な作品が展示されていました。まさに芸

術の秋にぴったりの原画展になりました。(乳井俊之) 

 

『きをつけうさぎ～満月がおいしそうです～』 
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ハロウィンパーティーをしました！ 
 

 

10/31（金）に活動室 3でハロ

ウィンパーティーを行いまし

た！利用者さんのアイディアか

ら企画が始まり、初めての活動を

楽しみました！当日に向けて、制

作の時間に帽子やお面など仮装

グッズを作りました！ 

当日は、クッキー作りをしたり、

手作りの仮装をして他活動室へ

クッキーを運んだり、活動室の皆

で作ったクッキーを食べたりし

ました。 

 

 

 

初めての試みだったため、利用者さんも当日まではどのような活動なのかピ

ンとこないところもあるようでしたが、ハロウィンパーティーが始まると皆さ

ん笑顔で楽しんでいました！「楽しかった！」との感想も多く聞かれました！

皆で楽しく写真撮影をして活動を終えました。来年以降も、ハロウィンパーテ

ィーを続けていけたらと思っています！（木田陽子） 

 

 

 

 

 

 

 

 



これが、私のお気に入り！ 
～That’s myFavoriteThings!!～  

 

 

ここでぶれいく  クイズ！ 

問題 I：12 月の旧暦は『師走』ですが、師走は『師』が『走る』と書きます。では、

その師とは一体誰の事でしょう？ 

          ①先生               ②親 

          ③師匠               ④僧侶 

問題 II：今年も残すところ 1 ヶ月となり、今年の漢字 1 字や新語・流行語大

賞が発表される時期になりました。そこで以下の新語・流行語の中で、

去年のトップ 10 に含まれていないのはどれでしょう？  

           ①倍返し              ②ご当地キャラ 

          ③iPS 細胞             ④アベノミクス 

私の好きなこと。家族と過ごす時間、子どもの成長、娘、妻、偶然を奇跡

と思い込む力、寝る前の時間、連休前の日、二度寝、サッカーで点を決め

た時、タキセさんと遊ぶこと、ライブ、ゲーム、映画、車、バイク、妄想にふ

ける、漫画、シャンパン、友人との反省会、広い公園、入道雲、夏が来そう

な気配、台風が近づいている時のぬるい風、花火大会、アイスクリーム、、、

と少し考えただけでもワクワクしてきました。どんなものでも新しいものが好

きなのでどんどん体験し、経験を積んでいきたいと思います。皆さんが楽し

いと思うこともぜひ教えてください。色々なことを共有していきたいと思っ

ています。今後は『食』の世界を開拓していきたいと思っているので、よろし

くお願い致します。おいしい情報をお待ちしております！（川原慎司）  

 



編集後記 

肌寒い季節になってきましたね。 

みどり園ではただいま“空調工事中”のため、朝や夕方は寒い思いをしています。 

寒い季節と言えば、鍋！ですよね。 

今年は早々に豆乳鍋とキムチ鍋をしました。皆さんのおすすめの鍋は何でしょうか。 

他にはトマト鍋も気になっています♪ 温かい鍋を食べて元気に冬を乗り越えたいで

すね♪（池谷明莉） 

（池谷明莉） 

 

             

12 月のスケジュール 
  

月 火 水  木 金 土 日 
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冬休み 
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～～～～～～～～～～～～ク イ ズ の 正 解～～～～～～～～～～～～～～ 

問題 I：④ 

平安後期編『色葉字類抄』に寄ると、12 月は僧侶が仏事で走り回るほどの忙しさだったそ

うで、それが由来になっているとのことだそうです。僧侶じゃない私達も色々と慌ただし

くなる年末。大晦日は家でのんびりと迎えたいですね。 

 

問題 II： ③ 

これは一昨年の 2012 年の流行語 TOP10に選ばれた言葉です。京都大学の山中伸弥教授が

発見し、ノーベル生理学・医学賞を取った事でも話題になりました。今年は「アナと雪の

女王」や「消費増税」などが候補にあがっているようです。発表は 12月上旬との事で、今

から楽しみですね。 

 

 

 

 


