
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2015 年 4 月 1 日。新年度がスタートしました！今年は活動室３に新しい利用者さんが 1 名

入りました。早くみどり園に慣れて、楽しい思い出をたくさん作って欲しいと思います。

また、職員一同重点目標である『笑顔がいっぱいのみどり園』を実践し、いつでも誰でも

笑顔になれるよう、みどり園を盛り上げていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願

いします！(乳井) 
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今年は、活動室の今年度の目標を『四字熟語』で表現してみました。どの活動室も

趣向を凝らしていて面白いです。この目標を達成できるように頑張っていきます!! 

 

 

 

活動室 1 では『活 1 力。』を目標に掲げて一年間、邁進して参ります。利用者さん個々の力、

持っている潜在的な力を最大限に引き出していきたいと思います。また、それを行うこと

を職員がエネルギーにし、利用者さんも職員も個の力を存分に発揮出来ればと思います。

個の力をどう高めるか?私たちも世界を見据えていきたいと思います。(川原慎司) 

 

 

今年度の活動室 2 は『悠々自適』を目標にしていきます。意味は”のんびりと心静かに、

思うまま過ごす事”です。利用者さん、一人一人が園で落ち着きながら、自分の好きな事、

楽しめる事を実践してもらいたい。そんな想いを込めてこの言葉にしました。(柴田龍一) 

 

 

今年度の活動室 3 は『笑う門には福来たる』という意味の『笑門来福』という四字熟語を

モットーにしていきたいと思います！普段の活動や休憩時間、行事や外出などで活動室の

皆が笑顔で過ごせる素敵な 1 年にしていけたらと思っています！（木田陽子） 

 

 

今年度の活動室 4 は『一致協力』を目標にしていきます。利用者さんそれぞれの個性を大

切にし、協力し合える活動室にしていきたいと考えます。一人一人が助け合い、一歩ずつ

未来へ前進する一年にしていきましょう！(比嘉渡) 
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        みどり園に帰ってきました！    
出産のためお休みを頂いていた、大越絵里子と佐藤良枝が 2015 年 4 月よりみ

どり園に復帰しました！ 

 

   

   大越絵里子さん 

 

大越絵里子 

 

   

 

 

佐藤良枝 

 

ここでぶれいく  クイズ！ 

問題 I：この時期になると、街中でこいのぼりを見掛けるようになります。こいのぼりで、

現在主流なのは黒、赤、青の 3 匹ですが、ギネス記録で掲揚されたこいのぼりは何匹でし

ょう？ 

①約 1000匹             ②約 3000匹 

③約 5000匹            ④約 7000匹 

問題 II：春が旬のアスパラガス。緑の色が鮮やかで、茹でて食べると美味しいです。では、

同様に人気のあるホワイトアスパラガス、緑のアスパラガスとの違いはなんでしょう？ 

①育て方               ②品種  

③長さ                     ④花の色 

 

 

 

待機児童問題に直面し、長くお休みをいただきましたが、この

度、復帰いたしました！保育園というひとつの福祉サービスを

利用する立場となってみて、支援する仕事の大切さを改めて感

じております。これからまた宜しくお願い致します！ 

 

活動室 4 の配属になりました、佐藤良枝です。出産、育児のた

め長いお休みを頂き、ありがとうございました。おかげさまで娘

も元気いっぱいに育っています。これからは皆さんと充実した

日々を過ごせるよう頑張りたいと思います。 

宜しくお願い致します。 

 



5 月のスケジュール 
 

月 火 水  木 金 土 日 

    1 

 

2 

開所日 

3 

憲法  記念

日 

4 

み ど り の

日 

5 

子 供 の

日 

6 

振替休日 

7 

→ 

8 

 

 

9 

 

 

10 

 

11 12 13 14 15 

園内宿泊 

→   → 

16 

開所日 

→   → 

17 

 

18 

 

19 20 

 

21 

園 内 宿

泊 

→   → 

22 

 

→   → 

23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 

～～～～～～～～～～～～ク イ ズ の 正 解～～～～～～～～～～～～～～  

問題 I： ④ 

 正解は④の約 7000 匹です。正確には 7491 匹！これは 2014 年、福島県伊達市保原町が、 

震災で子どもの減少が進む状況をなんとかしようと、世界記録に挑戦したことに由来しま

す。 

7491 匹のこいのぼりが青空を悠然と泳ぐ姿は、是非一度は見てみたい景色ですね。 

 

問題 II： ① 

 正解は①の育て方です。アスパラガスは日光に当てる事によって、葉緑素が沢山作られ、

鮮やかな緑色になります。一方ホワイトアスパラガスは土寄せをして、日光に当てず、軟

白栽培したものを指します。栄養価はアスパラガスの方がありますが、ホワイトアスパラ

ガスはクセが無く食べやすいそうです。どちらも今が旬なので一度は食べておきたいです

ね。 

 
編集後記  

今年度より、なんてんの担当をさせていただくことになりました木村亜紀子です。

昨年の 4月にみどり園に配属され、この 1年間は無我夢中で支援を行っていました。

園にもだいぶ慣れつつあり、今年度は少しでもゆったりとした気持ちを持ちながら、

利用者さんとの楽しい時間を過ごしたいと思っています。日々見せて下さる利用者

さんの色んな表情も、なんてんでお伝えできればと思います。どうぞよろしくお願

いいたします！(木村亜紀子) 


