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                                     ２０２２．１１ こども～る大和 
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11 月は、旧暦で「霜月(しもつき)」とも呼ばれます。その名の通り「霜が降りる月」が由来と言われています。 

朝晩の冷え込みも厳しくなってきますが、今月もこども～る大和で運動の秋、芸術の秋を一緒に楽しみましょう。 

★こども～る大和 利用案内★ 

新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い以下のように対応しますのでご理解・ご協力をお願い致します。 

日時：月～日 （年末年始のみ閉所となります。） 

     ①９：１５～１０：４５ ②１１：１５～12：４５ ③1３：１５～1４：４５ ④1５：１５～1６：４５ 

※30分間室内やおもちゃの消毒をさせていただきます。 

定員：各回 23 名まで(大人含む)  

・こども～る大和は 3歳未満の乳幼児とその保護者が対象です。 

・保護者の方の入場に関しましては、お子様 1人につき保護者の方 1人でお願い致します。 

・利用は１日につき、お一組様 １回となります。 

・電話での予約は受付けておりません。先着順になります。 

また、当日の時間帯での予約は受付けておりますので、2階 こども～る大和まで直接お越しください。 

※調乳・授乳室やおむつ交換など安心してご利用いただけるスペースも用意しています。 

●ご自身やお子様、同居の家族に平熱より高めや３７．５℃以上の熱、咳、下痢や嘔吐などの風邪症状、    

強いだるさ、味覚・嗅覚の異常がある方は来場をお控え下さい。 

※おはなし会、おたんじょう会などのイベントは、受付開始時刻から３０分後より始めさせていただきます。 
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歯科指導 
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お外であそぼう 
１１：１５～の回 

食育相談 

各回 
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１１ 

おはなし会 
「うたって、おどって♪」 

各回 

１２ 
 

１３ 

１４ 

よみよみの会 
１１：１５～の回 
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１６ 
リフレッシュヨガ 

１１：１５～の回 

１７ 
ソレイユの会 

９：１５～の回 

１８ 
新聞紙あそび 

      各回 

１９ 

発達相談 
９：３０～１５：００ 

２０ 
保育士による 

ベビーマッサージ＆

ムーブメント 

９：１５／１１：１５
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おたんじょう会 

各回 
食育相談 各回 
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おたんじょう会 

各回 
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おはなし会 
「うたって、おどって♪」 
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身体測定 
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２８ 
よみよみの会 

１１：１５～の回 
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お外であそぼう 
１１：１５～の回 

 
 

３０ 
くるみボタンをつ

くろう‼ 

各回 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

おしらせ 

利用者の皆様とのコミュニケーションを活性化し、より良い「こども～る大和」づくりを進めるため、 

お気づきの点があれば、ご意見・ご要望をスタッフにお聞かせください。 



★こども～る大和の案内図★      

大和駅より徒歩５分 ☎ ０４６－２０４－７０２１ 
・駐車場の用意がありませんので、お近くのコインパーキ

ングをご利用下さい。 

・ベビーカーは、階段下のバギー置き場をご利用下さ

い。自己管理をお願い致します。 

★相談など★ 

・身体測定(看護師)…・・・・１１月４日(金)、２５日(金) 各回 

・発達相談(言語聴覚士)・１１月１９日（土）９：３０～１５：００ 

・食育相談(栄養士)…・・１１月９日(水)、２１日(月) 各回 

※予約可能ですので、スタッフにお声がけ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

★おはなし会★ 

１１月１４日(月)、２８日(月) １１：１５～の回…よみよみの会 

１１月１７日(木) ９：１５～の回…ソレイユの会 

１１月１１日(金)、２４日(木) 各回 

…こども～る大和スタッフによるおはなし会です。 

※よみよみの会さん(第２．４月曜 11:１５)とソレイユの会さん

(第３木曜日 ９：１５)が絵本の読み聞かせに来て下さいます。

楽しいお話を沢山用意して下さいます♪ 

 

 

 

 

 

 

★おたんじょう会★  

１１月２１日(月)、２２日(火) 時間：各回 

お誕生月のお子さんをお祝いするミニ 

おたんじょう会を開催します。 

お誕生月の方がいらっしゃる際には、スタッフにお声がけ

下さい。 

※お一人、１回までとさせて頂きます。 

★講座など★ 

・歯科指導  １１月７日(月) １１：１５～の回 

・リフレッシュヨガ １１月１６日（水）１１：１５～の回 

毎月恒例のリフレッシュヨガ！ 

体のコリをほぐしてリフレッシュ♪ 

こども～るだよりの   

QR コードです 

★お願い★ 

新型コロナウィルス感染症が未だに蔓延しております。 

こども～る利用後新型コロナウィルス感染症陽性判定を

受けた時は、ご連絡をお願いします。 

      ★お外であそぼう★ 

１１月９日(水)、2９日(火)  

時間： １１：１５～の回 

ななつぼし保育所の園庭をお借りして、みんなでおもいき

り体を動かしてあそびましょう♪ 

※汚れても良い洋服でお越しください。 

★保育園で大人気！！おすすめレシピ★ 

【納豆和え】 

・納豆 ２パック ・もやし １／２袋 ・ほうれん草 １／２束 

・しょうゆ 小さじ１ 

もやしとほうれん草は茹でて食べやすい大きさに切り、水

気を絞って納豆と混ぜ合わせ、しょうゆで味をつける。 

 

イベント時など室内様子の写真撮影を行うことが

あります。また、その写真をたより等で掲載すること

がありますが、個人が特定出来るような写真の掲載

は致しません。撮影・掲載等に不安な方は、スタッフ

にお声掛け下さい。 

★運動の秋！！芸術の秋！！ 

歌って！踊って！作って楽しもう♪★ 

第１弾  11 月１８日(金)   各回  

新聞紙あそび 

  

第２弾  11 月３０日(水)  各回 

『くるみボタンをつくろう‼』    

 手軽に可愛いオリジナルのくるみ 

ボタンが作れますよ♪ 

 

★保育コンシェルジュ相談について★ 

こども～る大和での相談をご希望の方は大和市役所 

ほいく課認定入所係まで。 

                  電話：０４６－２６０－５６０７ 

 

１１月２０日(日)  ９：１５／１１：１５の回 

事前予約制！！ 

保育士によるわらべうたベビーマッサージ 

＆ ムーブメント 

ななつぼし保育所の保育士による『わらべうたベビーマッサ

ージ』と毎回好評を頂いている『ムーブメント』を行います。 

事前予約制となりますので、１１月１日(火)より直接来所の

うえご予約下さい。 


