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   暖かく気持ちのよいぽかぽか陽気と共に、こども～る大和も２年目がスタートしました。コロナ禍の中での 

スタートではありましたが沢山のご家族にご来場いただきました。ありがとうございました。 

今年度も新しいお友達との出会いや、また一つ成長をしていく様子を励ましたり、喜んだりしながら 

こどもーる大和が皆様により良い場所になりますようスタッフ一同頑張ってまいります。♬ 

★こども～る大和 利用案内★ 

新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い以下のように対応しますのでご理解・ご協力をお願い致します。 

日時：月～日 （年末年始のみ閉所となります。） 

     ①9：30～10：30 ②11：00～12：00 ③12：30～13：30 ④14：00～15：00 ⑤15：30～16：30 

※30分間室内やおもちゃの消毒をさせていただきます。 

定員：各回 23名まで(大人含む)  

・こども～る大和は 3歳未満の乳幼児とその保護者が対象です。 

・保護者の方の入場に関しましては、お子様１人につき保護者の方 1人でお願い致します。 

・利用は１日につき、お一組様 １回となります。 

・電話での予約は受付けておりません。先着順になります。 

また、当日の時間帯での予約は受付けておりますので、2階 こども～る大和まで直接お越しください。 

※調乳・授乳室やおむつ交換など安心してご利用いただけるスペースも用意しています。 

●２週間以内に、同居の家族に平熱より高めや３７．５℃以上の熱、咳、下痢や嘔吐などの風邪症状、    

 強いだるさ、味覚・嗅覚の異常があった方は来場をお控え下さい。 
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おしらせ 

利用者の皆様とのコミュニケーションを活性化し、より良い「こども～る大和」づくりを進めるため、 

お気づきの点があれば、ご意見・ご要望をスタッフにお聞かせください。 



★こども～る大和の案内図★      

大和駅より徒歩５分 ☎ ０４６－２０４－７０２１ 
・駐車場の用意がありませんので、お近くのコインパーキ

ングをご利用下さい。 

・ベビーカーは、階段下のバギー置き場をご利用下さ

い。自己管理をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

★おはなし会★ 

４月８日(金)、１１日(月) 

時間  ①９：３0～②11:00～③14:00～ の回 

今月も楽しい絵本を用意しています。お楽しみに！ 

 

 

 

 

 

 

★お誕生日会★ 

４月１８日(月)、２１日(木)、２２日(金) 

時間 ①９：３０～②１１：００～③１４：００～ 

お誕生月のお子さんをお祝いするミニお誕生日会を開催

します。誕生月の方がいらっしゃる際には、 

スタッフにお声がけ下さい。 

※お一人、1回までとさせて頂きます。 

 

★育児講座★ 

５日（火） １１：００～の回・１２：３０～の回 

好評につき、リフレッシュ企画第４弾 「心のゆとりヨガ」 

ヨガの簡単なポーズと呼吸法でほっとひと息しませんか。 

★育児相談★ 

２０日(水) １１：００～１３：３０ 

育児相談では、成長や発達のこと、授乳や離乳食のことなど

育児に関する疑問や不安を相談ください。             

※育児相談は事前予約可能です。 

        

 

ネットとリアルの境界線 
 いまや生活に欠かせないインターネット。知りたい情報がすぐに検索でき、とても便利です。でも、その一方で「ネットで調べたら書

いてあった」「SNS でそう教わった」など、ネット上で得た情報・知識を安易に信用し、行動に反映させている場合も珍しくありません。

こうした情報には、誤解に基づいたものや嘘も存在します。本で調べる、よく知る人から聞く、実際に体験して学ぶ、こうしたことと

の『線引き』という考え方も大切です。 

 実際に、寝返り、ハイハイ、一人歩き、言葉などの発達について、『育児書に書いてある時期を過ぎても出来ない』等の悩みを持って

いる方が少なからずいます。個人差というものがあります。全員が育児書の通りに進むわけではありません。もちろん、個人差という

ことでは済まない場合もあります。個人差ということを踏まえても気になる場合は 1人で悩まず、地域の医師や保健師、保育園職員

等、知識や経験がある人に相談してください。少し落ち着いて周りを見てみると、手助けしてくれる人が沢山いますよ。自分では小さ

な悩みと思って相談しづらいこともあるかもしれませんが、結果的に「心の中のモヤモヤを吐き出したらスッキリした」でも構わないと

思うのです。私たちをどんどん利用してください。 

 

 

 

★言語聴覚士による発達相談★ 

４月４日（月） 12:30～１５：００ 

お子さんのことばの発達や心身の発達にお悩みの方はお

気軽にご相談ください。予約可能です。 

 

 

 

 

★食育相談★ 

   ４月６日(水)、１９日(火)  各回 

 

ベランダのミニ菜園ではご近所の方から頂いた 

たイチゴの苗の花が咲き、早く実になるのが楽しみ

ですね。水菜は菜の花のように黄色の花で満開で

す。今後はサヤエンドウの成長を楽しみにしていて

下さい。お友達と一緒に収穫しましょうね♪ 

こ ど も ～ る だ よ り の   

QR コードです 

★お願い★ 

新型コロナウィルス感染症が拡大しております。 

こども～る利用後新型コロナウィルス感染症陽性判

定を受けた時は、ご連絡をお願いします。 

★ソレイユの会★ 

４月１４日（木）  時間：①9:30～ 

絵本の読み聞かせをされている「ソレイユの会」をお招きしま

す。いつもとちょっと違った雰囲気で、絵本をお楽しみ下さい。 

 

 

アンケートにご協力いただきありがとうございました。 

貴重なご意見を多数いただくことができました。 

より一層喜んでいただけるよう取り組んで 

まいります。今後ともよろしくお願い致します。 

。 

 

 


