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あけましておめでとうございます。今年も皆様にとって素晴らしい 1年でありますようにお祈り申し上げます。 

今年もこども～る大和をよろしくお願い致します。 

インフルエンザや胃腸炎が流行った年末でしたが体調など崩さず、過ごされましたか？暖かな春に向けて楽しく 

過ごしていきたいと思います。 

★こども～る大和 利用案内★ 

利用時間や人数制限などを変更いたしました。お知らせやホームページをご覧ください。下記の QR コードからもご覧い 

ただけます。ご理解・ご協力をお願い致します。 

①９：３０～１２：３０    ②１３：３０～１６：３０  定員：人数制限・回数制限は設けません。 

※室内やおもちゃの消毒は継続で行っていきます。 

★令和５年４月１日より、３歳になって最初の３月３１日までご利用ができるようになりました。 

 

     ※調乳・授乳室やおむつ交換など安心してご利用いただけるスペースも用意しています。 

●ご自身やお子様、同居の家族に平熱より高めや３７．５℃以上の熱、咳、下痢や嘔吐などの風邪症状、    

強いだるさ、味覚・嗅覚の異常がある方は来場をお控え下さい。 
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お話会 
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食育相談 
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10：30 
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お話会 
10：30/14：30 
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よみよみ 
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おしらせ 

利用者の皆様とのコミュニケーションを活性化し、より良い「こども～る大和」づくりを

進めるため、お気づきの点があれば、ご意見・ご要望をスタッフにお聞かせください。 



 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

絵馬に願いを・・・☆ 

４日・５日・６日 

２０２４年の願いを絵馬に書きませんか？みなさんの

願いが叶いますように… 

休館日のお知らせ 

１２月２９日（金）～１月３日（水）は休館日となりま

す。本年度もたくさんのご利用ありがとうございまし

た。１月４日（木）から通常通り開所しています。元

気な笑顔にお会いできるのを楽しみにしています。 

 

イベント時など室内様子の写真撮影を行うことが

あります。また、その写真をたより・SNS 等で掲載

することがありますが、撮影・掲載等に不安な方

は、スタッフにお声掛け下さい。 

♪大道芸がやってくる♪ 

１２日（金）１０：３０ 

新しい年を迎え、新年らしく良い年になるよう皆様

と楽しい時間を過ごしたいと思います。縁起の良い

パフォーマンスはあるかな？パフォーマンス開催いた

します。地域でこどもたちや皆様を楽しませて活動

されています。小さなお子さんの前での演技に少し

緊張されていたようですがお母さん、お父さんの応

援宜しくお願い致します。駒や皿回しなどどんなショ

ーを見せていただけるでしょうか？お楽しみに‼ 

★相談など★ 

・身体測定(看護師)…・・・・ 10日/26日 

・食育相談(栄養士)…・・11日/25日（AMのみ） 

・子育て相談(言語聴覚士)…)１５日 ９：３０～１４：００ 

『子育て相談予約時間』 

① 9：30～10：15 ②10：15～11：00  

② 11:30～12：15 ④13：30～12：45  

となりますので、ご予約の際は、ご希望の時間帯を 

お知らせ下さい。 

※空き状況により、当日の相談も可能です。 

 

 

 

 

※予約可能ですので、スタッフにお声がけ下さい。 

 

 

看護師より 

胃腸炎について 

子どもの胃腸炎のほとんどがウイルス性です。冬

に流行のピークを迎えることが多く、主な症状は嘔

吐・下痢・腹痛・発熱です。 

胃腸炎はうつる？ 

胃腸炎は飛沫感染と接触感染で広がるため、ママ

やパパにうつる可能性はあります。 

どんなことに気をつける？ 

① 手洗いを徹底する 

手指を介して感染が広がることが多いので、石

鹸でしっかり手洗いしましょう。 

特におむつを替えた後は、便の中に排泄された

ウイルスや細菌が手に付着している可能性が

あるので、念入りに手を洗ってください。 

② マスクを着用 

胃腸炎は飛沫でもうつることがあるので、嘔吐

や下痢を処理する時は、マスクを着用した方が

いいでしょう 

③ 脱水に気をつける 

嘔吐や下痢が続くと脱水を起こす可能性があ

ります。白湯やお茶などを少しずつこまめにす

すめましょう。もし少しの水分もとれない時は、

早めに病院を受診しましょう。 

 

 

★講座など★ 

離乳食講座１月２５日(木) 

要予約１月９日～来所予約 

    時間：９：３０～10:30 1２ヶ月位まで 

ななつぼし保育所の給食を栄養士がご用意致しま

す。そのまま味わっていただく事は出来ませんが、月

齢に合った離乳食の硬さや量などを実際に触って、

見て、体感してみませんか？ 

※ ２５日の午後の相談は都合により中止とさせてい

ただきます。 

 

★おはなし会★ 

１０日・２０日・・・スタッフによるお話し会 

（10：30/14：30）  

２３日（火）…よみよみの会 （10：30） 

※よみよみの会は、楽しいお話を沢山用意して 

くださいます♪ 


