
厚木市受託事業

発達障がい基礎講座
2023年度（令和5年度）

本講座では、発達障がいの方たちの想いに寄り添いながら、みなさまと一緒に
理解を深めていきたいと思います。

日程とプログラム

①7月13日（木） 初級編 「発達障がいとは？」
発達障がいの基本理解 特性 基本の支援ポイントなど

公認心理師 精神保健福祉士 学校心理士 西岡 秀樹

②9月11日（月） 中級編（連続講座） 「児童期発達障がいの理解・支援１」
児童期に特有の特性や行動の理解・支援ポイントなど

よこはま発達クリニック・相談室 公認心理師 臨床心理士 佐々木康栄氏

③11月9日（木） 中級編（連続講座）「知的障がいを伴う自閉症の理解・支援」
知的障がい・自閉症の基本理解 特性 基本の支援ポイントなど

厚木ASD支援センター主任支援員 社会福祉士 坂口 泰史

④12月11日（月） 中級編（連続講座）「児童期発達障がいの理解・支援２」
放課後児童クラブ・放課後等デイの支援 学習支援、友人関係等

前玉川大学大学院教授 現玉川大学学生支援センター 安藤 正紀氏

⑤1月11日（木） 中級編（連続講座）「児童期～青年期発達障がい（2次障がい）」
児童期～青年期発達障がいの2次障がい ゲーム・SNS過剰使用など

公認心理師 精神保健福祉士 学校心理士 西岡 秀樹

⑥1月31日（水） 保護者編「保護者向けの情報提供/当事者の想いを聴く」
社会資源の情報 後半は発達障がい当事者ゲストとのトークセッション

公認心理師 精神保健福祉士 学校心理士 西岡秀樹＋ゲスト

会場 ：「アミューあつぎ」7階ミュージックルーム2
※11月9日（木）のみミュージックルーム1

開催時間：10:00～12:00 
開催形態：会場とZOOMによるオンライン併用

【受講対象者】厚木市在住、在勤、在学の方（会場は定員50名とさせていただきます）
【受講費】 無料
【申し込み、問い合わせ】受講申し込みの方は、①か②の方法で、『氏名・連絡先・メールアドレス・
お立場又は職業・オンライン希望かどうか』 をご記入の上、お申込ください。
① Eメール hideki.nishioka@tomoni.or.jp ② お電話 046-259-6812 （担当：西岡）

【その他】 託児（満1歳～小3まで）、手話通訳 あり
＊ご希望の方は各回の開催日10日前までにご連絡をお願いします

主催：社会福祉法人 県央福祉会

※中級編は1回のみの受講でも可
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