
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

どれみホーム 
～余暇ボランティア～ 

 

どれみホームは、30 代が５人揃った若き男性ホームです。毎年、NPO

のボランティアの方々が他のグループホームの仲間とも一緒にカヌーと

BBQに連れて行ってくれます。なかなか体験できない海のスポーツのカヌ

ーを楽しみ、浜辺でバーベキューに舌鼓を打ちます。毎年楽しみにしてお

り、長年続いています。ある方は、いつもの車いすをカヌーに替えて、ま

たある方は、お昼を食べるのも忘れて夏の一日を楽しんでいます。年 1 回

ですが、初めは、ボランティアさんが付いて二人でこいでいた所から上達

していく方。未だに漕ぐと言って BBQだけを楽しむ方、きっと来年は挑戦

することでしょう。 

若き日の思い出は、何物にも変えがたいものです。ボランティアさんた

ちありがとうございます。 

 
 

 


