
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県央療育センター 
～余暇ボランティア～ 

県央療育センターは、児童発達支援サービス・放課後等デイサービスを提

供する事業所です。現在２歳～高校３年生まで通ってきていただいていま

す。それぞれ、調理や買い物、グループでの遊びなど、好きな活動を通し

て、友だちや職員と一緒に活動をすることの楽しさを学んでいます。また、

それぞれの段階に合わせた、学習やお仕事の練習などにも取り組んでいま

す。 

 

通常の活動とは別に、春夏秋冬の各シーズンに、小学生以上のお子さんを

対象にしたアウトゴーイング（宿泊プログラム）を行っています。アウト

ゴーイングでは、ボランティアさんの存在が不可欠！お子さんとマンツー

マンで行動してもらいながら、楽しく参加できるよう、様々なサポートを

していただいています。 

 

県央療育センターでは、春夏秋冬の各シーズンに、小学生以上のお子さ

んを対象にしたアウトゴーイング（宿泊プログラム）を行っています。ア

ウトゴーイングでは、ボランティアさんの存在が不可欠！お子さんとマン

ツーマンで行動してもらいながら、楽しく参加できるよう、様々なサポー

トをしていただいています。 

秋のアウトゴーイングは、房総半島にある「君津亀山少年自然の家」に

宿泊。2 日目は、近くの片倉ダム、笹川湖を散策しました。前日までの雨

が噓のように天候にも恵まれ、運よく、放水を見ることができました！！ 

今回ご参加いただいたのは、もう１０年近く、アウトゴーインにご参加

いただいているベテランのボランティアさんです。 

 


