
保護者の皆様 

5月の園だより 
令和８年（２０２6）4月 

あおぞら園 
  

新年度がスタートして早くも 1か月が経とうとしています。日によっては汗がにじむくらいの気候にな

ってきました。あおぞら園では子どもたちも少しずつ新しい環境にも慣れ、笑顔や元気な声が響き渡り、

職員もたくさんの元気をもらっています。 

これから新学期が始まって初めての大型連休に入ります。４月からの新しい環境で、疲れが見えてくる

頃かと思いますが、連休明けにはまた元気な子どもたちに会えるのを楽しみにしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせ～ 

・毎週水曜日は13時降園となりますので、お迎えの時間をお間違えのないようお願いいたし

ます。 

・5月 11日（月）～15日（金）は個別面談期間となります。面談期間中は曜日関係なく 

13 時降園となりますのでご了承ください。 

・5月 28日（木）に眼科検診があります。（母子手帳の持参は必要ありません） 

・市役所より受給者証が発行されました方は一度ご提出ください。 

5 月の予定 
4 日（月）休園日（みどりの日） 

5 日（火）休園日（こどもの日） 

6 日（水）休園日（振替休日） 

7 日（木）全体活動 

11 日（月）～15日（金）面談期間 

20 日（水）避難訓練 

21 日（木）全体活動 

26 日（火）保育参観日 

28 日（木）眼科検診 



ほけんだより 
５月が始まります。新生活が始まり、子どもたちも毎日集団生活の中で色々なことに挑戦し頑張ってい

ます。新しい環境での生活は、子ども達も緊張が続き、大人が想像する以上に心身ともに疲れがたまりや

すい時期です。家に帰りほっとして、体調や気分に変化の出る日も少なくないかと思います。元気のない

時はあまり無理をさせないようにしてあげて下さい。しっかり受け止めてもらったという安心感は子ども

達の心を安定させることにつながります。十分な睡眠、休養、栄養を摂り、元気に登園してくれるのをお

待ちしています。保護者の方も子どもたちもゴールデンウイークを利用して休養とリフレッシュを楽しん

で下さいね。 

 

【園での傷の手当て】 

園では、擦り傷やひっかき傷などを処理する際には、基本的にきれいに洗い流し、カットバンやガーゼ

で保護します。傷からの浸出液が多いような場合は、ワセリンや傷パワーパッドを使用させて頂くことも

あります。テープかぶれなど衛生材料に気になる点のある場合はお申し出ください。爪はお家でこまめに

切ってあげて下さい。園で爪が割れたり危険がある場合は少しカットさせて頂くことがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入園・進級式にご参加いただきありがとうございました。新しい１年

がスタートし、子どもたちは期待と不安に胸を膨らませていると思いま

す。入園式・進級式では新しい教室や新しい先生、新しいクラスのお友

だちとたくさんの変化に不安そうな顔をしていた子どもたちですが、お

友だちと会えたときは嬉しそうな表情も見せてくれました。 

子どもたちが楽しく元気に過ごせるよう、職員一同、尽力して参りま

す。よろしくお願いいたします。 


